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aktuality a zaujimavosti putnického turizmu na Slovensku

ORAVA A LIPTOV

a putnické aktivity v Ceskej Republike

BOBROV

Tradicia bobrovskych puti na Orave ma uz vyse storo¢nu histériu
a pokracuje dodnes. Histoéria vzniku kalvarie siaha do roku 1834, é
ked'bola nad Bobrovom postavena kaplnka ku cti Nanebovzatej
Panny Marie. Kaplnka viak bola nasledkom velkej burky v roku
1889 znicena. V rokoch 1890 - 1894 Bobrovcania kaplnku na
visku obnovili a postavili k nej i 14 zastaveni krizovej cesty. .
Fundatorom kalvarie bol rodak, kanonik Stefan Kostialik.
Kazdoro¢ne sa tu 14. augusta resp. v predvecer miestneho
odpustu Nanebovzatia Panny Marie slavi ojedineld poboznost
usnutia Panny Marie a jej nanebovzatia. Z farského Kostola
sv. Jakuba sa organizuje sprievod so sochou Panny Marie a
smeruje okolo zastaveni bobrovskej kalvarie na visok, kde stoji
kaplnka a do nej sa za spevu a modlitieb uklada telo Panny Marie
na pochovanie. Na ziadost kanonika Stefana Kostialika udelil
papez Lev XIIl. 28. jula 1893 plnomocné odpustky vietkym, ktori ¥
v zbozZnosti navstivia toto miesto a v den odpustu tam vykonaju
prislusné skutky pokania a modlitby. Toto privilégium malo
platnost 7 rokov. Dnes su v platnosti nové normy o odpustkoch,
ktoré tu mozno ziskat v den odpustu alebo po vesperach
v predchdadzajuci den, prip. v nedelu, ked' sa konda vonkajsia
slavnost Nanebovzatia Panny Marie.

PUTNICKE MIESTA ORAVY A LIPTOVA
w“' {:' -".,;1-_-‘ - Smrekovica
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Orava
Bobrov
Klin Liptov
Zakamenné Trlenska Dolina
Trstena Smrekovica
Tvrdosin
Kriva

VSTUPTE do Asocidcie putnickych organizacii a prispejte k rozvoju, obnove a osvete putovania na
Slovensku. Ziskate podporu a spoluprdcu organizacii, ktoré posobia v oblasti putnictva, dobrovolnikov,

pre jednotlivcov i putnické miesta  rozsiritesipristup kinformdciam, moznost prezentdcie aktivitnapr. naveltrhoch, internete, FB....

info o patnickych miestach na: www.putnickemiesta.sk
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CESTA SV. FRANTISKA - VIA DI SAN FRANCESCO

Sv. Frantisek z Assisi patri medzi najzndmejsich svatcov. Mnohi ho pozname ako prvého z mensich bratov, #
vieme o jeho laske k Bohu, ludom a k prirode. Znamy jeho chvalospev na stvorenstvo, jeho ¢isté priatelstvo
so sv. Klarou. Do dejin Cirkvi vstupil ako prvy stigmatizovany svatec..jeho sviatok oslavujeme 4. oktébra.
V predvecer tohto diia si vo frantiskanskych chramoch pripominame tzv. ,tranzitus” — prechod. Pokial ste [#
este nezazili tuto slavnost, vrelo odporic¢am! Chodte vecer 3.oktébra ku frantiskanom!
Toskansko, Umbria i Rietske udolie sa stavaju stredobodom pribehu Zivota brata Frantiska. Prechadzajuc %
nadhernymi horami, olivovymi hajmi, stredovekymi mestami sa brat FrantiSek prihovara dusiam putnikov,
ktori hladaju pokojadobro.
Putnicka cesta - Via di San Francesco (Francigena di San Francesco) ma dva hlavné smery. Severnd cast sa
oficidlne zacina na Hore Boha - La Verna (mestecko Quisy dela Verna) a konci sa v Assisi. Juzna vedie z
Rietskeho udolia do Assisi. Obe cesty sa daju prepojit s putnickou cestou Via di Roma, ¢o putnikovi umoznuje
spojitsi putaj s vecnym mestoma s hrobmisv.apostolov Petraa Pavla.
Napriek tomu, ze vspominanych smeroch je cesta pomerne dobre znacena, vzhladom na vlastnu skisenost,
odporucam aj dobru turisticki mapu jednotlivych casti Talianska. | ked'u nas, na Slovensku, zatial neexistuju
praktické knizné publikdcie o tejto putnickej ceste, internet uz poskytuje pomerne dobre spracované udaje
ainformdcie. Viaceré zdroje informuju o tom, Ze cesta sa ,neoficialne” zacina v pustovni Dovadola nedaleko mesta Forli, alebo vo Florencii
a vedie cez Camaldoli * na La Vernu. Vyskusala som a neolutovala som. Skuto¢ne vam staci dobra turistickd mapa a v teréne, medzi
bielo¢ervenymi turistickymi znac¢kami, sa budete vediet pomerne dobre orientovat. Preukaz putnika si moZete zakupit za dobrovolny
prispevok ajcezinternetv centrale putnickej cesty v Gubbio - info@viadifrancesco.it
Cesta je fyzicky i finan¢ne naroc¢nejsia ako put do Compostely. Ubytovania poskytuju prevazne B&B, len zriedkavo najdete klasické
»albergy”. Nech vas to viak neodradi. Cena tejto cesty sa nedd vyvazit Ziadnym zlatom. Putovanie po Via di San Franceso si mozete
naplanovat individualne podla vasich moznosti. Rim aj Florencia maju dobré letecké a vlakové spojenie, preto nie je tazké zvolit si zac¢iatok
zo severu ¢izjuhu. Niektoré trasy sa daju prepojit aj miestnou autobusovou ¢i vlakovou dopravou.
Cesta sv. Frantiska je aj teraz, po starociach, naplnena jeho duchom. Prostrednictvom prirody, miest i fudi hovori
| olaske kmalym veciam, o Ucte a vdac¢nosti, vzajomnej Stedrosti. Vedie ducha z nizin do vysin, kde sa rozprestiera
ticho. Stredoveké mesta a pustovne dotvaraju dobu ,chudacika z Assisi”, ktory sa vsak dévernejsim spoznavanim
. stdva pre putnika velkym hrdinom a skuto¢nym rytierom viery.
L' SvatyrianalaVerneje pre miaosobne duchovnym vrcholom tejto putnickej cesty. Preto volim skér koniec cesty
i tu, natomto mieste, nez v Assisi, ktoré je pomerne rusnym turistickym centrom. Zaujimavymi miestom na ceste
do La Verny je klastor bielych mnichov — Camaldoli. Ubytovat sa dé& v klastornom hoteli. Na La Verne vam
odporucam ubytovanie i stravu priamo v klastore — najlacnejsie je Dormitorio St. Anna, ktoré je klasickou formou
albergu pre pesich putnikov. Z (alebo do) La Verny sa dé kracat dvomi smermi cez Caprese Michelangelo —
| rodisko Michelangela Buonarotiho, alebo cez dedinku Pieve Santo Stefano, pricom tato cast je menej naro¢na.
Y Cesty vedu okolo pustovni. Eremo della Cassella aj Cerbailo leZia sice troSku od cesty a ako postupne zistite
pustovne su vzdy v kopci, ale oplati sa zajst do ticha. Obe trasy sa zbiehaju do mestec¢ka Sansepolcro na Gpati
Toskanska. Pred nim, v horach mate opat moznost vystupit do frantiskanskej pustovne Montecasale. Nasledne
prejdete do Umbrie, zeleného srdca Talianska, kde najdete pekné mestd ako Citta di Castello, Pietralunga a Gubbio.
V Gubbio (mesto, kde sa sv. Frantisek dohovoril s vikom a pomohol tak miestnym fudom) sa zac¢ina ¢ast cesty, ktora sa vold aj Cammino della
pace - cesta pokoja. Vedie cez mestecko Valfabbrica do Assisi, k hrobu sv. Frantiska. Samotné Assisi patri medzi najnavstevovanejsie mesta
Talianska, ale pokoj, ktory ste ziskali uz pocas cesty, sa z Vas nevytrati. Vo vlastnom tichu duse mozete prejst miestami, kde zila sv. Klara - San
Damiano, Rivotorto — miesto, kde Zilo prvé spolocenstvo bratov. Duchovnym centrom sa iste pre mnohych stane mali¢ka Porciunkula
v bazilike Santa Maria degli Angeli. Ako super ubytovanie pre pesich putnikov v Assisi odportc¢am Ostello della Pace (Via di Valecchie, 4).
Ak chcete pokracovat do Rima, uz v Assisi zbadate smerovky s napisom Via di Roma. Smelo po nich mozete kracat. Povedu Vas pohorim
Monte Subasio cez Eremo delle Carceri (odpori¢am navstivit v rannych hodinach) do mestecka Spello a neskér cez mestecko Trevi do
Spoletského udolia. Budete tak kracat cestou ,rytiera”, ktory chcel bojovat v kriziackej vyprave, ale v
meste Spoleto sa mu prihovoril Pan a on pochopil, ze laska je viac nez me¢. Porazeny Laskou sa vratil
do Assisi, kde nasledne zacala jeho duchovna premena - stal sa ,rytierom” Boha a Zenichom Pani
Chudoby. Mozno preto, ako jediny vo svojej dobe, nasiel reSpekt u sultdna Melek — al- Kamila a
neskor, vroku 1347, bratia frantiskani dostali aj pravo spravovat Baziliku Narodenia v Betleheme. Cely
kraj Spoleta a Rieti je pretkany pustoviiami a jaskynkami. Ak méte potrebu zostat v tichu, zoberte sa
do tejto casti putnickej cesty a chodte od jednej ku druhej. Navstivte Montecasale pri Spolete,
Greccio, Poggio Bustone, Fonte Colombo, ¢i Santuario Santa Maria de la Foresta v Rietskom ,udoli
svatého” (Valle Santa).
Rieti sa nachddza uz v blizkosti Rima. Pobyvali tu viaceri papezi. Tdto ¢ast cesty bola otvorena v roku
2003 a ma dizku cca 80 km. D4 sa prejst aj na bicykli s vyuZitim trasy Conca Reatina. Doklad o
absolvovani tejto ¢asti pite mozete dostat v kancelarii pre putnikov na Via Cintia ¢. 87 v Rieti. Dalsie
testimonium (doklad o absolvovani pute) mézete ziskat v kancelarii pri bazilike sv. Frantiska v Assisi
(Via di San Francesco), alebo po absolvovani Via di Roma aj v kanceldrii pre putnikov pri ndmesti sv. .
Petra (Piazza PIO XII,9). PACE E BENE!

*kamaldulski mnisi Zili aj na Uzemi Slovenska. Znama je aj tzv. kamaldulska biblia. Ide o prvy znamy preklad celej biblie do slovenciny.
Vyhotovili ho kamaldulski mnisi pravdepodobne z Cerveného Kléstora alebo Nitry v prvej polovici 18. storocia (kazdopadne pred rokom
1756) azachoval savrukopise, odpise vykonanom od 6. maja 1756 dojari 1760.

Prelozeny je z latinského textu Vulgaty, pri prekladani sa prihliadalo aj na hebrejské a grécke origindly a ¢eské a polské preklady. Preklad
obsahuje mnozstvo vysvetlujucich poznamok v latinskom jazyku na okrajoch jednotlivych stran. Kamaldulsky preklad mal byt pouzivany aj
ako lekcionar, krizikom sa v hom totiz oznacuje zaciatok a koniec kazdej lekcie a na konci je uvedeny rozpis ¢itani na cely cirkevny rok. Pisana
je tzv. kamaldulskou slovencinou. Text sa vyznacuje Usilim pouzivat formy a vyrazy beznej slovenskej hovorenej reci, s vyraznymi
zapadoslovenskymi prvkami aj niektorymi zauzivanymi kniznymi jazykovymi prvkami ¢eského povodu. Preklad je svedectvom vysokej
duchovnej kultury a jazykovej vyspelosti prostredia, v ktorom vznikol, je na vyspelej intelektudlnej, teologickej a jazykovej Urovni a Uplne
porovnatelny s inymi sidobymi ¢i dovtedajsimi prekladmi. Jediny zachovany exempldr je dnes v archive Arcibiskupského Uradu v Trnave.
Nasiel sa nafare v Ciferi. (zdroj:www.spojeneruky.sk, wikipedia.sk)




Eurépsky unikat v Juznych Cechach - Kalvaria v Rimové

a priklad, o tom, ze sa to da

Najrozsiahlejsim putnickym miestom na svete je Jeruzalem a jeho Via Dolorosa, cesta, ktorou kracal Jezis Kristus nestic svoj kriz na
Golgotu. Tato cesta sastala predobrazom vsetkych krizovych ciest.
Nedaleko Ceského Krumlova, ktory je uz davno zaradeny medzi narodné a kultdrne klenoty a pamiatky UNESCO, sa v dedinke Rimov
nachddza nevsednd krajinnd krizova cesta. Ide o ¢esky aj eurdpsky unikat, nakolko krizové cesta s 25 zastaveniami kopiruje Jeruzalem nielen
¢o sa tyka vzdialenosti ale aj priestorovej orientacie jednotlivych “kaplniek” (sever-zapad-vychod-juh). Putnické miesto je spojené aj
sviacerymizaznamenanymizéazrakmiuzdraveniaa jeidnes stale Zivé a navitevované.
Touto kalvariou som kréacala uz viac krat, rada tu sprevadzam putnikov. Miesto pre modlitbu a ticho...skupinky modliacich sa [udi, ktoré
vzdjomne respektuju ,Uctivd vzdialenost”. Ak je pekné pocasie, ni¢ Vas neprinuti prebehnut popri jednotlivych zastaveniach ,bez
zastavenia”“.
Rimovska pasiova krizova cesta je po Jeruzaleme Gdajne druhou najva¢iou na svete. Meria asi 6 km. Klukati sa medzi poliami a lesom a popri
rieke Mal3i zachadza spat do obce. Jej vznik, ako hovori jedna z legien, je spojeny so snom jezuitského lekéarnika z Ceského Krumlova - Jana
Gurreho (1610-1680). V sne sa u zjavil Jezis Kristus a Zelal si spasit juhocesky lud prostrednictvom krizovej cesty. Mala byt postavena v tejto
krajine, ktora sa svojim profilom napadne podoba na Jeruzalem. Zaroven mu Jezi§ oznamil, ze ho navstivi mnich, ktory Jeruzalem dobre
pozna a so vsetkym mu poradi. Ina legenda hovori, Ze neslo o sen, ale priamo o zjavenie, v ktorom sa P. Gurremu okrem Jezisa zjavila aj
Panna Maria a Ziadala:,tu chcem mat svoj dom”. Spociatku vraj zbozny lekarnik nerozumel tomuto zjaveniu a az neskér sa rozhodol pre
stavbu Loretskej kaplnky a krizovej cesty. Ak si aj pribehy nechaju svoje tajomstva, isté je, Ze Loreta vznikla o nieco skor (r. 1653, vysvatend vr.
1658) ako samotna krizova cesta. Je tretou najstar$ou loretanskou kaplnkou v Cechach a pod jej oltarom st v osobitnej schranke ulozené
pozostatky P. Jana Gurreho, ktory skuto¢ne s pomocou mnicha Alexia, vybudoval cely putnicky areal. Vedla Lorety sa nachadzaju ambity,
ktoré su zdobené vyjavmi zo zivota Panny Marie a na freskovych malbéch je zndzornenych aj 23 marianskych putnickych miest z Moravy,
Ciech a Sliezska. Vietko bolo vo vtedaj$ej dobe vybudované z darov dobrodincov. Loreta s ambitmi tvori jednotny stavebny aj duchovny
celok, sluziaci k oslave Bohorodicky. V centre aredlu stoji aj Kostol sv. Ducha (1672 - 1697).
V sucasnosti ojedineld krizova cesta vyzaduje pozornost kompetentnych oséb. ,Kaplnky st prazdne, obsah diania, prerozpravania pribehu
- preto vznikali putnické miesta - teraz chyba,” povedal p. Daniel Snejd, riaditel pamiatkového uradu v Ceskych Budé&joviciach.
Nakolko bol cely areal, rozhodnutim vlady CR zo dha 31. 1. 2018, zaradeny medzi narodné kultdrne pamiatky, mozu sa aj na jeho opravu
¢erpat prostriedky z eurépskych dotécii. Rimovsky areal s barokovou krizovou cestou chce ¢eskobudéjovické biskupstvo opravit do roku
2022 za takmer 100 miliénov korun. Podla hovorcu biskupského tradu, p. Miroslava Bina z programu IROP ma prislibenu podporu vo vyske
98,5 milidna korun a spolutcast tvori 5% nakladov. S opravou zacinaju prave v tomto obdobi. V hlavnom aredli sa opravi strecha, fasada,
vymalba interiérov aj oltar a spovednice. ,Do vietkych kaplniek by sa mali vratit aj iluzivne malby toho, ¢o tam p6vodne bolo”, povedal
veduci stavebného oddelenia biskupstva p. Frantisek Mrosko. V rdmci reStauratorskych prac by mali vzniknut aj kdpie ukradnutych soch,
nakolko po kradeZiach v 90tych rokoch a zaciatkom 21. storo¢ia sa zachovala iba polovica soch. Cast z nich je do¢asne uloZena v ambitoch
Kostola sv. Ducha a [udia si ich m6zu prezriet pocas bohosluzieb, cast je v Borovanoch. Sochy zostali len na troch z 25 zastaveni, vratane
Kalvérie. Ako uviedol veduci pamiatkového oddelenia z biskupstva p. Jifi Vacha: ,bez s6ch straca krizova cesta zmysel a stdva sa z nej len
skanzen”.

zdroj: www.budejckadrbna.cz, www.ceskatelevize.cz

kontakt pre reakcie, dial6g: prekopova@gmail.com T E M A s coo Majkou

...0 2|t|’ \Y pOStOji mengieho nase/vase pohlady na r6zne skutocnosti spojené s putovanim

Mensi uznava, Ze nad nim je niekto vacsi. Mensi je vzdy sucastou vacsieho. Mensiemu staci menej. Mensi
prejde Uzkou branou. Zijuc v postoji mensieho sa vzdavam pozicie moci a vlady. Viem prejavit Gctu, re$pekt a
poslusnost. Som slusny/a. Poznanie, ze nie som panom sveta, panom situacie, panom casu, panom
priestoru..ma uvéadza do pravdy o vlastnej "moci, véle, sile", kolkokrat som "premozeny/a". Zijic v postoji
mensieho prizndvam, Ze som mensi/a nez vietko, ¢o ma presahuje. Ako mensi/a uzndvam, ze mém dary
alimity. Dar Zivota, talenty, modré oci, nohy po mame... Kolko danosti ma tvori, vytvara podstatu mojho bytia
a robi ma jedine¢nym/ou. Som darom pre svet. Uzndvam svoju jedine¢nost a prijimam ju v plnosti s jej =
obmedzeniami, ktoré prinasa napr. vek, zdravie. Prijimam v pravde aj svoje omyly, chyby, hriechy. Viem si |
priznat chybu, ospravedInit sa, chcem rast v dobre. Zijic v postoji mensieho sa te$im z kazdého nového dia ;
a chcem ho prezit naplno taky/a aky/d som. Ako mensi/a prijimam spolocenstvo, rodinu, priatelov | &
uvedomuijuc si, Zze spolo¢ne tvorime celok. Jeden bez druhého sme neuplni... Potrebujeme sa navzajom,
a ked' chyba hoci jedna mald cast puzzle, obraz sa nemoze dotvorit...Vzajomne sa ovplyviiujeme. To, ¢o
urobim dnes, méze mat vplyv na to, ¢o bude zajtra. Zijuc v postoji mensieho si plne uvedomujem
zodpovednost za celok. Preto v tejto zodpovednosti pristupujem vazne, spravodlivo, milosrdne a s ictou ku
vsetkému, ku kazdému. Vazim si celok i vietky jeho ¢asti. Chranim to, ¢o mi je zverené, mudro rozvijam a budujem v prospech dalsieho
spolo¢ného dobra. Staci mi menej. Delime si ¢okolddu a mne staciajmenej:) Niekto mozno povie: prace mistaci menej:), ale dno. Staci mi
menej prace. Staci mi mensi zarobok. Nemusim pracovat na4 smeny, vdvoch - troch poziciach, "od svitu do mrku", "piatok - sviatok". Staci
mi menej. Uskromnim sa. Znizim svoje Zivotné naklady. Staci mi menejpody, ktoru vlastnim, staci mi mensi dom/byt/izba, v ktorej zijem.
Podelim sa s tym, ¢o mam, lebo v Zijuc v postoji mensieho chapem velkost/mnozstvo toho, ¢o médm... V postoji mensieho prejdem aj
uzkou branou. Ako mensi/a sa sklanam, skladdm z chrbta bremeno, ktoré je castokrat vsetkym, ¢o mam... Prijimam prikorie ci
nespravodlivost v poznani, Ze aj tieto "Uzke dvere" mézu viest do "zahrady", ktoru este nepoznam. Vidiac pred sebou akukolvek "tzku
branu", klakam siv dévere pred Nebeského Otcaajemu zverujem vietko. Corazmensi/a rastiem v laske a Ucte k sebe, k druhym, k celému
stvorenému, existujicemu svetu. Coraz mensi/a rastiem v laske, vo vdake a v chvale Boha. Dakujem Vam mensi bratia a sestry, ktori Zijete
blizko mna. Ste pre mia déleziti. Dakujem Vam, zostaite men3imivo velkom svete. Pokusim sa tiez byt vasou men3ou sestrou ;)
(komentar k fotografii: uzuc¢ké a nizke dvere v Eremo delle Carceri, nedaleko Assisi, ktorymi sa vychddza z jaskynky a modlitebne
sv.Frantiska. Dvere st také malé, Ze dospely clovek samusiozajdobre zohnuta zlozit zo seba batoh, ak chce nimi prejst)




Cyrilo-metodsku cestu na Slovensku sme Vam uz v nasom Putnic-
Evropska kulturni stezka sv. Cyrila kom liste predstavili. Dnes Vdam chceme ukazat medzinarodnd
a Metodéje (EKSCM) pdtnigku trasu - prc’)jelffc cirk,evnej, p@tnickej turistiky, na Ktorom sa,
od priprav 1150. vyrocia prichodu vierozvestcov na Velki Moravu,
podiela Zlinsky kraj a Centrala cestovného ruchu Vychodnej Moravy. Oni zalozili v roku 2013 zaujmové zdruZenie pravnickych oséb pod
nazvom Evropska kulturni stezka sv.Cyrila a Metodéje (EKSCM). Zdruzenie sausiluje ziskat certifikat Kultirna cesta rady Eurépy, ktory
udeluje Vybor ministrov Rady Eurépy. Cesta spdja vyznamné miesta a institticie, ktoré prezentuju stale aktualny odkaz sv. vierozvestcov
Cyrila a Metoda. Tvori ju medzinarodnd siet partnerov, ktori sa usiluju o zviditelnenie a uchovanie jedine¢ného eurépskeho dedic¢stva.
Siet svojimi aktivitami podporuje zZivy cyrilometodsky odkaz a krestanské korene a hodnoty zaloZzené na reSpektovani a dialégu ludi
réznych kultdr a vierovyznani. Aktivity medzinarodného zdruzenia
EKSCM riadi Stély sekretariat, ktory sidli v Zline. V priebehu celého roka
ponuka Sirokej verejnosti pestri Skalu kulturno - vzdeldvacich
aputnickych aktivit (www.cyril-methodius.eu).
Na Velehrad po vyznacenych pésich trasach Cyrilometodéjské
stezky
Béhem prazdnin oznacili znackari Klubu ¢eskych turistd pres 315 km
pésich tras Cyrilometodéjské stezky mificich z rdznych smérd na
Velehrad. Jsou navrzeny tak, aby propojovaly znama i méné zndma
poutni mista a také prindsely informace o kulturnim dédictvi
« cyrilometodéjského odkazu akorent slovanské vzdélanosti.

. Trasy vyuzivajijiz vyznacené turistické trasy Klubu ¢eskych turistd, ktery
ma vice nez stoletou tradici znaceni v Ceské republice a nejhustsi sit
« turistickych tras v Evropé. Stavajici turistické znaceni je na rozcestnicich
doplrovano trvanlivou nélepkou s bilym symbolem Cyrilometodéjské
stezky na modrém podkladu. Na rozdil od tras Svatojakubské cesty
| vedoucich do Santiaga de Compostella, které jsou vylu¢né

- jednosmérné, jsou trasy cyrilometodéjské stezky znaceny obousmérné.
Prvni tfi takto znacené trasy sméfuji na slovacké poutni misto Velehrad, které je zndmé jako evropské centrum dialogu Vychodu
aZapadu. Prvni trasa za¢ina na Pustevnach v Beskydech a pokracuje na ¢tyfi vyznamna poutni mista: Radhost, Svaty Hostyn, Zlin-Stipu
a Velehrad v celkové délce 131 km rozdélenych do sedmi etap. Druha trasa vychazi z Vranova u Brna a jeji zastavky tvofi poutni misto
Kitiny nebo Hora sv. Klimenta u Osvétiman. Trasa kopirujici planovanou Svatojakubskou cestu méfi 98 km a tvofi ji pét dennich etap.
Posledni trasa propojuje mystickou Zitkovou na hranicich se Slovenskem, lazeriské misto Luhacovice a velkomoravské pamatky
v Uherském Hradisti, ve Starém Mésté a v Modré. Celkovou délku 86 km Ize rozdélit také do péti dennich etap. Jednotlivé trasy jsou
postupné popisovany formou privodce na webu Cyrilometodéjské stezky www.cyril- methodlus eu obsahupam podrobne mapy,
fotografie a textové popisy. Mapy Ize rovnéz vytisknout nebo
stéhnout v gpx nebo kml formatu pro pouziti napf. v mobilnich Y
aplikacich. Poutni trasy se dostaly i na nejpouzivané;jsi turisticky
mapovy portal mapy.cz, kde po zadani Cyrilometodéjska stezka
do vyhledavace se zobrazi mapa vsech tfi vyznacenych tras,coz .
je skvéld pomicka pro planovéni trasy i putovani v terénu. /= e
V pfistim roce je planovana druhd etapa znaceni, kterd by méla / }
prodlouzit letos vyznacené poutni trasy. Bude se jednat - ww o % o =
napiiklad o trasy Cesky Tésin — Pustevny ¢i Levy Hradec - = :
Vranov.
Prvni znacené cyrilometodéjské trasy na Moravé vznikly jiz asi . -
pred deseti lety diky uctyhodnému Usili kiestanskych spolkd - -
matic. Ty vyznacily symbolem putovani trasy Svaty Kopecek —
Svaty Hostyn — Velehrad a Svaty Antoninek - Velehrad, které
jdou mnohdy po silnicich a jsou vhodné pro vétsi skupiny
organizovanych poutnikll s doprovodnym vozidlem a bez-
pec¢nostnim znacenim, zatimco nové poutni trasy napojené na __
turistické znacky vedou prfevazné pfirodnim terénem a jsou .
bezpecnéavhodnéiproindividualni poutniky a turisty.
Poutnik Petr Hirsch, ktery vesel do povédomi $irsi vefejnosti
svoji p&3i cestou z Cech do Santiaga de Compostella, Rima
a Jeruzaléma, letos organizuje dvé cyrilometodéjské putovani.
Prvni probéhne ve dnech 20. - 23. 9. 2018 na nové vyznacené
poutni trase Vranov — Velehrad. Bude-li mit kdokoliv zdjem se
pfipojit a absolvovat tuto pout, veskeré informace muze ziskat
na webovych strankdch www.pout.eu. Na prvniadventninedéli
29.11.2018je naplanovan 2.ro¢nik Adventniho putovani, které
by se mélo uskutecnit na poutni trase Pustevny — Radhost —
Svaty Hostyn — Velehrad. Vice informaci k témto poutim bude ==
zvefejriovano navyse uvedeném webu. :
Podobné chce neziskové sdruzeni Evropska kulturni stezka sv.
Cyrila a Metodéje postupovat pfi rozvoji poutnl'ch tras i na
Slovensku, kde bude jejich sit navazovat na vyznacené trasy
v CR. Pokud se podafi v letosnim roce uzavfit smlouvu
o spolupraci s Klubem slovenskych turist(i, méla by byt v prvni
etapé vyznacena trasa Zitkova (hrani¢ni prechod) - Velkd
Skalka, respektive Trencin. Dalsi trasa, kterd by v letosnim roce
mohla byt vyznacena, povede z Hradu Devin pfes Bratislavsky
hrad, Kalvérie, Maridnka. Dalél’etapa znaéenl'by pokracovala do
Trnavského kraje smérem na vyznamné slovenské poutni misto
Sastin-Straze. Dalsi trasy na Slovensku jsou projednavany -
s predstaviteli krajskych samosprav, s ob¢anskym sdruzenim
pratel Svatojakubské cesty na Slovensku — Camino de Santiago
asamoziejmé s Klubem slovenskych turist(.
Martin Peterka, Evropskd kulturni stezka sv. Cyrila a Metodéje,
z.5.p.o.,info@cyril-methodius.eu
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SIONSKA HORA MATKY BOZE)J

APRIBEHKNAZA BOHUSLAVA PIKALU

O tom, ze putnické miesta mozu vznikat aj
v sUcasnosti sved¢i pribeh takmer nepoznanej
Sionskej hory pri obci Jalovec, ktory lezi 10
kilometrov severne od Liptovského Mikulasa a tvori
turistické vychodisko do Zapadnych Tatier. Kaplnka,
ktoru dal postavit v roku 1994 farar Bohuslav Pikala
sa nachadza asi dva kilometre severne od obce.
Najprv sa treba vydat po Zzltej turistickej znacke
a pokracovat asfaltovou cestou. (z parkoviska pri |
Bobrovskej Vapenici sa ide po modrej turistickej
znacke smeromdo hor)

Bohuslav Pikala, rodak z nedalekého Bobrovca,
nastupil po maturite do klastora apostolskej Skoly
v Banskej Bystrici. Ked'v roku 1950 klastory rozpustili g
pokracoval v noviciate a Studoval teoldgiu
v sukromnom byte. Za ilegélne $tidium ho v roku
1951 zatkli a odsudili na 18 rokov. Prepusteny bol v roku 1960 na zaklade prezidentskej amnestie. Vo vazeni stravil 8 rokov
a 8 mesiacov. Po prepusteni pracoval v nabytkarskej firme a po ¢ase pokracoval v $tudiu teoldgie. Za knaza bol vysvateny
vroku 1973.Pdsobil v Liptovskej Luznej, Dovalove a na Orave. Z vda¢nosti k Matke BoZej za pomoc vo vazenia kinazskom Zivote
dal nedaleko svojho rodiska postavit kaplnku Sedembolestnej Panne Marii. Na stavbu kaplnky venoval vietky peniaze, ktoré
dostal ako odskodnenie za roky neopravneného vazenia. Zomrel v roku 2007. Je pochovany v kaplnke.

Okolo kaplnky je umiestnenych do tvaru kruhu 14 zastaveni Krizovej cesty. V zasklenych drevenych skrinkach so strieskou
a krizom, ktoré stoja na koloch su farebné reliéfy vyjavov. Napriek tomu, Ze kaplnka lezi na odlahlom mieste byva vacsinu
otvorend.www.lisinovic.blog.sme.sk, www.geocaching.com, www.turistika.cz

foto:zdroj:www.farabobrovec.sk Zdroj: www.obecvysoka.com

ORAVA 24 =
rozhladna sedlo Beskyd, Brezovica rozhladna Ostry vrch, Oravska Lesna Zeleznicka, Zau" Imavosti

Vitanova rozhladna Skorusina, Oravice vodny park, Namestovo vodna nadrz Orava a

galéria na Slanickom ostrove, Oravské muzeum v Dolnom Kubine, Oravska Polhora Hviezdoslavova hajovia pod Babou
horou, Zuberec Mizeum oravskej dediny, Chlebnice rozhladna, Dolny Kubin muzed a Oravska galéria, Podbiel
Pamiatkovu rezervaciu ludovejarchitektury, Babin Galéria ludového rezbarstva, Kubinska hola turistické stredisko,
LIPTOV

Vlachy archeologicky skanzen Havranok, vodna nadrz Liptovska Mara, Lucky kupele a vodopad, Thermal park
v BeSenovej, Velké Borové vyhliadkova veza, Prosiecka a Kvacianska dolina s mlynmi, Pav¢ina Lehota rozhladna,
Liptovsky Jan termalne kupalisko, mineralne pramene, jaskyna a rozhladna, VavriSovo muzeum bitky pri obci
s vyhliadkovou vezou, Pribilina Mizeum liptovskej dediny, Demanovska dolina rozhladria Ostredok, Deméanovska
dolina jaskyne a symbolicky cintorin obeti Nizkych Tatier, Vychodna folklorny festival a v aredli amfiteatra vyhliadkova
veza, Vazec jaskyna, Lubochna liecebne endokrinologickych a diabetologickych chor6b, Ruzomberok Liptovské
muzeum a Galéria L. Fullu, Liptovsky Mikulas muzed a galérie, Vlkolinec pamiatkova rezervacia UNESCO, Korytnica
kupele amineralne pramene, Kalameny termalny prameri

ORAVA
HRAD Y, ZAMK Y, KASTIELE Oravsky hrad, Istebné kastiel'a park, Jasenova kastiel'a

rodny dom M. Kukucina, VySny Kubin kastiele a parky,
Horna Lehota kastiel

LIPTOV

Liptovsky hrad, hrad Likava, hrad Liptovsky Hradok a Arborétum, Liptovsky Jan kastiel a kurie, Liptovska Stiavnica
kdria a park, Smrecany kastiel, Liptovsky Mikulas kastiele, Kralova Lehota kastiel, Partizanska Lupca kastiel, Podturen
kudria, Vlachy kastiel

or P ORAVA

Zaujimave dreveny Kostol Vsetkych svdtych v TrvdosSine UNESCO a galéria
S A K R A |_ N E s K V o S T Y M. Medveckej, Oravska Lesna Kostol sv. Anny, Trstena Kostol
sv. Martina, Lokca Kostol sv. Trojice, dreveny artikuldrny kostol
a zvonica, Lestiny dreveny artikuldrny kostol, Sedliacka Dubova
Kostol sv. Michala, DIha nad Oravou Kostol sv. Ladislava, Chlebnice Kostol nanebovzata Panny Marie a Kaplnka sv.
Vendelina, Cimhova Kostol sv.Imricha, Trstena Kostol sv. Martina
LIPTOV
dreveny artikularny kostol v Svatom Krizi, Liptovska Tepla Kostol sv. Filipa a Jakuba, Liptovsky Michal Kostol sv. Michala
a drevena zvonica, Ludrova Kostol vietkych svatych, Martinéek Kostol sv. Martina, Liptovsky Mikulas Kostol sv. Petra
a Kostol sv. Mikulasa, Bobrovec Kostol sv. Juraja, Dabrava Kostol sv. Ondreja, Liptovska Anna ruina kostola sv. Anny,
Liptovské Matiasovce Kostol sv. Ladislava, Liptovsky Ondrej Kostol sv. Ondreja, Partizanska Lupca Kostol sv. Matusa
a Kostol Sedembolestnej Panny Marie, Smre€any Kostol ocistovania Panny Marie, Trstena Kostol vsetkych svatych a
drevendzvonica




ROZHOVOR s

Evi, ty kazdy rok pomerne casto vychadza$ zo svojho beiného Zivota
$pecialneho pedagdga, maminky a dcéry na puitnicku cestu. Pravidelne cezrok
prichadza3 do Dechtic, aj na roézne miesta Ciech, ale cez letné prazdniny
odchadzas na dlhsie piitnické pochody. Precoje puit'siicastou tvojho Zivota?
Skutecnd poutzacind pravé v okamZiku, kdy jiviibecneplénujes.

Pred nékolika lety se ve spolecnosti, ve které jsme s pfételi pracovali, stala udalost, kterd
z nés béhem mésice udélala nezaméstnané. Nejdfiv jsem si fikala, Ze si odpocinu, budu
trochu cestovat a trochu pracovat, a pak to vie zase obnovim jinde. Ve skutecnosti, to ale
nebylo viibec jednoduché, po case jsem zjistila, Ze je velmi obtizné vrétit se zpét do
kultury, kde jsem 8 let pracovalaaivmém oboru pedagogicko-psychologickém, jsem v té
dobé a ve mésté, ve kterém jsem Zila, nemohla nic trvalého nalézt. Pracovala jsem
v riznych jednorazovych projektech, masirovala jsem v Rakousku, vedIa kurzy pro déti,
vzdéldvalajsem se, pesto se minedafilo. Potfebovala jsem uzivit synaisebe, a pfi tom se
citit potfebnd a napInénd. Trvalo to skoro tfi roky, pfisla jsem do bodu, kdy jsem citila,
marnost, prizdnotu a snad i zoufalstvi. Rikala jsem si, Ze budu tedy délat cokoli, abych
alesponi vydélala néjaké penize. Cokoli se dd snadno fici, ale hiif se to Zije. Kdyz jsem byla
na pohovoru a zkusebnich dnech v jednom Call centru, védéla jsem, Ze tohle skutecné
délat nebudu a nemohu. A udélala jsem tplny opak, prestala jsem planovat, fidit,
organizovat, snazit se a odesla jsem na svoji prvni Zivotni pout do Santiaga de
Compostela.

Kedy si vlastne spoznala pesie putovanie a ako zapadlo do tvojho duchovného
Zivota?

Jsem velkd milovnice pfirody od détstvi. Moji rodice s nami hodné cestovali a s moji
sestrou jsme pobyvaly u babicek a teticek uprostied lesd a luk, u potokd a fek, na
samotdchivhordch, vnitru ponechany sobé. Pozdéji jsem délala vysokohorskou turistiku
a s piateli jsem se ucila prekondvat nékteré své strachy a Zit v souladu se zakonitostmi
Prirody. Myslim, Ze tady v idolich i na dbocich hor se obnovila ma modlitba z raného
détstvi, kterou si pamatuji od babicek. Byly jsme totiz méstské déti, nadi rodice uz nebyli
vychovdvani v katolické vife a my jsme nebyly ani pokitény. Vzdy ve mne, v nds, byla
pfirozend touha po Bohu, kterd je dana kazdému. KdyZ jsem piisla do Santiaga po
800stech kilometrech nastala takovd naplnénd chvile a j& nemohla prestat chodit.
Odletélajsem do Lisabonu a$lajsem jesté Portugalskou cestu. Po ndvratujsem do mésice
dostaladobrou praciaodesla od svého ,duchovniho ucitele”, u kterého jsem byla 20 let.

Putujes vacSinou sama. Co pre teba znamena kracanie v samote? Je to vlastne
samota, alebo nie?

Myslim, Ze ani to si clovék nevybird. Pivodné jsme si s kamaradkami myslely, Ze pojede
takovy mensiautobus zen, pak jsme mély jit dvé a nakonec jsem 3la sama. Je to obrovsky
dar. Velkd Ocista. Velké a stalé uvédomovani si sebe, svych myslenek, pocitd, skutkd.
Skazdou dal3i cestou kracis hloubéji a hloubéji do svého Nitra a s kaZdou cestou stale vice
avice vnimas Boha ve svém Zivoté, vsobé, v pfirodéiv ostatnich lidech. Nikdy, nikdy nejsi
Sama, jsi stale obdarovavana. | pres tézkosti, nepohodli a obtiznost, stéle Chvali$ Boha.
Nebotho citi$, nebotho Zijes, nebotjsistale sNima v Ném.

Pi své poutiz La Verny do Rima, jsem se v Assisi v modlitbéch se sv. Frantiskem, rozhodla
proKrest.

Pred istym casom si mi hovorila o tvojej modlitbe za cesky ndrod. Poriala siju opdt
ako "modlitbu nohami". Odkial’kam si krdcala? Ako viastne k tebe prisla tdto
myslienka, pozvanie?

Pfed 2 lety jsem zacala pout v KlaSterci nad Orlici, v misté, kde Zila stigmatizovand Zena
Anna Bohuslava Tomanova. Slajsem pohranicim, po vrcholcich hori podhiiim, krajinoui
vesnickami i mésty, prosla jsem okolo boZich muk, kapli, vstoupila a modlila se
vkostelikach i chramech. Pres Orlické hory, Krkonoge, Jizerské i LuZické hory, Cesko-Saské
Svycarsko, Krusné hory do Chebu a dale do Bavorska do vesnicky Konnersreuth, kde Zila
jind stigmatizovand Zena Terezie Neumann, 600km vzdélend po této cesté. V letoSnim
roce (2018) jsem navézala znovu na Chebsku av Konnersreuthu, pokracovala Ceskym
lesem, Sumavou, Vy3ebrodskem, Novohradskymi horami, Trebofiskem do Ceské Kanady,
Slavonic a vzhiiru Ceskomoravskou vrchovinou. Po cca 900stech kilometrech jsem se
vrétila k Ani¢ce Tomanové a uzavrela tak okruh prosebnych i odprosujicich modliteb za
Ceskynérod.

Kdy piijde takovd myslenka??

Pred pérlety jsem se na poutizachranilaanynije tfebaz toho cerpata dévat.

Pochop, neni to promyslené ani naplanované, do mého Zivota pfijde impuls a nemohu
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jinak, je to moje vnitini potfeba, kterou nemohu odmitnout. Kterou plnim s nejvétsi
vnitfniRadostiipres veskerd dskali.

Modlitba za nérod, zni pfilis oficidlné a honosné, jsem jenom obycejné Zena se spoustou
chybanedokonalosti.

Modlitba tedy patfi v prvé fadé mé, mému uzdraveni a obraceni, mé rodiné, mé $irsi
rodiné, predkiim i viem rodiim, z kterych jsem vzesla v propojeni, mym piétel(im,
spolupracovniklim, zndmym i lidem, které jen letmo potkdm, mému Narodu, Néroddim,
Zemi, které se dotykdm, Plodlim Zemé, které uzivam, Vodé z pramen(i a potokd, kterou
piji, Slundi, které mé zahfiva a osvécuje i Vétru, ktery mé chladi. Moje modlitby patii
Vsemu Stvoreni, které stale Trva.

Ako si pred piitou vnimala svoju viast'a o podla teba potrebuje Ceskd republika
teraz, ked'sijutak povediac konkrétnejsievidela, presla?

Kdyz to feknu GpIné obycejné, mam to tu rdda. Krajinu, pisné, piibéhy, lidi, historii, dobré
i 16, co jsem tu proila. Ceské republika, stejné jako vétsina narodii respektive vyspéla
civilizace, se potfebuje uzdravit, obnovit, probudit, procitnout, osvobodit se. Uvédomit
si, co Zijeme, cemu slouzime a kdo skutecné jsme. Zaprodali jsme se Hmoté, mamonu,
faleSnym predstavam, touze po moci a nadrazenosti, Zijeme z pychy a zapomindme na
pokoru, pokani, vdécnost, radost, Ziti v jednoté a bratrstvi v rovnovdze s Duchem, Dusi i
Télem.

Co si myslis, Ze je potrebné povedat ndm - Slovikom, Cechom (Slovanom) -
o pesom putovani? Ako sa vlastne dd pribliZit, znovuobjavit putovanie
vpostkomunistickych krajindch?

P&Si cesta mlize mnohym z nds odpovédét na vécné otazky — Kdo jsme a Kam
sméfujeme. Ale protoze jsme jedinecni, neni pro kazdého. Pfesto mé kazdy znds moznost
uzdravitvsobé sebe samého.

Vsichni jsme poutnici Zivota. Svobodna viile, Dar Bozi, ném umoziiuje jit cestou, feknéme
z Casti podle svého. Uddlostmi, situacemi, reakcemi lidi i hlasem duSe se ucime Zit podle
Ako sa ti prakticky krdcalo po tvojej vlasti? Pozndm ta ako velini nendrocnii
piitnicku ) vnimalasirozdiel napr.vporovnaniso Spanielskom, ciinymi stdtmi?
Nyni odpovim méné filozoficky. V Cechdch mame pomémé dobfe propracované
turistické cesty, ale téméf vymizely turistické ubytovny a stejné ubyva chodc( - turistd
astale pribyva speciainé vybavenych, oblecenych a rychle jedoucich cyklistd, ktefi obcas
ani nevédi kudy projeli. Neni mozné se srovnvat se zemémi jako je Spanélsko, Francie
nebo Itdlie, kde mnohdy navazuji na stfedovékou tradici a i dnes je tu stale patrnd
podpora cirkve, statu i soukromnikd. Pro poutnika je potom snazsi se ubytovat —
moznosti miZe byt klaster, vefejnd nebo soukromé ubytovna, popf. pro narocné i hotel.
Cesty jsou vétinou dobfe znaceny. U nés je poutnické znaceni cest v plenkdch
anejjednodussiubytovanije spat pod stanem, jinak se nedoplatite.

V éom spocivala ndrocnost/obeta takejto viacrocnej piite? Aku radost/ovocie si
dostalazandmahu?

Sobétivzdy pfichaziiMilosti.

(im je cesta naronéji, ,nuti té k intenzivngjsi modlitbé”, a s ni pfichazeji uvédoméni,
procitnuti, hloubka vnimani, uzdraveni nebo zlepseni stavu lidi, za které se po cesté
modIis. Ale i jakési védomi toho, Ze se napravuje i to, kam ty nedohlédnes, co neumis

pojmenovat, co neznds, ale kde viile Bozi chce, abys piichazelaamodlila se zde.

Zmenila ta v niecom tdto piitza ndrod? Co si vdaka nej spoznala? Pozerds sa na
nieco/niekoho inak?Zmenilsav niecom tvojpohlad navlast?

Citim se byt vice soucdsti svého ndroda a zaroven citim zodpovédnost. Vazim si viech,
které jsem na své cesté potkala, byt by se sebevic odliSovali od mych predstav
odokonalosti.

M&s v plane uskutocnit eSte podobni pesiu puitza narod/nérody/kontinent?

Jakjsem jiziekla odevzdavamvie do viile Bozi, to neja...(snad budu moc fici vice pristé)
Vichni jsme propojeni, neni mozné se modlit jen za jednoho bez modlithy za druhého.
Tedy za ndrody ano. Jen je tfeba k tomu pfirozené védomé dojit... Nejmilostivéjsi
anejkrasnéjsi je modlitba za nase nepfatele. Velmi velmi velmi uzdravuje. Nebojme se ji.
Odpusténiulevujeaosvobozuje.

Dakujem tivelinipekne, zesisinasla éas odpovedatnamoje zvedavé otdzky!

NEPREDAJNE, VOLNE SIRITELNE

Texty pripravili: Mgr. Mria Prekopova, Frantisek Turansky, Mgr. Zaneta Su3oliakova, Martin Peterka

Fotografie: Frantisek Turansky, Ing. Vladimir Susoliak, Martin Peterka - Grafické spracovanie: Alfa a Omega, s.r.0.
Svoje postrehy, rady a pripomienky posielajte na adresu: putnickemiesta@gmail.com
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